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NOCT-PENI3
12 cepnHa 2024 poKy

10-11 cepnHa y Bo3HeceHCbKil rpomagi Biabysca ABoAeHHUI TpeHiHr «OpraHisalia Ta npoBeaeHHs
rpyn camofonoMoru y BeTePaHCbKUX CMifibHOTax». Lle — B)Ke 4yeTBepTUN HaBYaIbHO-NPOCBITHULbKUIA 3axia B
pamKax coujianbHoro npoekty «VOZVET CENTER - BeTepaHCbKWUIM NPOCTip y BO3HECEHCLKIN rpomagi», AKui
BrNpoBaAKye Ha MukonaiBwuHi FO «Y460BO-METOANYHMIA LLEHTP 3aXMUCTy npas atoanHmu» HRTC.

TpeHiHr npoBoAnNa NPOBIAHUI KOy4-TpeHep — NCUX0N0rnHA AHHa IcaeBa. BoHa noainmnacb cBoimm
BpaKeHHAMU: «CnpaBKHA cuia NOAMHW - Y BMiHHI NiaTpumaTtn cebe. B pamkax NpPoOEKTY MW NPOBeM Mera
KpyTUiA ABOAEHHMI TpeHiHr «OpraHisalia Ta NpoBeAeHHA rpyn caMoAoMNOMOrM y BeTepaHCbKMX CMiIbHOTax».
lpyna camofonomorn — ue PO3MOBHWMI TYPTOK ANs NtoAel, AKi XO4yTb 03By4vyBaTW BAACcHi npobnemu W
obMmiHtoBaTMCA NiATPUMKOO. [pyna CKNaAa€eTbCA 3 t04eN, AKI MatoTb CXOXKi XKUTTEBI Npobaemu 1 cuTyaLil, uini,
i BOHM OAMH O4HOMY A0MOMaratoTb. XTOCb yrKe nofonaB Taky npobnemy. XToch we nepebyBae Ha AKOMYCb
eTani».

loea cTBOpeHHA rpyn camoAomnomMorn y BoO3HeceHCbKOMy BeTepaHCbKOMY MNpPOCTOPi BUHMKAA
HeloaaBHo. OAHaK akTUBICTam BpaKyBano HeObXiAHUX 3HAHb MPO METOA0/IOTi0 POBOTU Ta KOHKPETHI KPOKU
ONA Ti BNpOBaAXKeHHA.

3aBAAKM CMiINbHOMY HaBYaHHIO YYaCHUKM O3HAMOMMAMCA 3 MPUHLMNOM «PiBHUA PiBHOMY» Ta
epeKkTMBHUMM MNigxogamu B poboTi. Tenep BOHM 3MOKYTb HE NMLIEe OTPMMYBATU AONOMOrY, a M HagaeaTtH i
iHLWIMM, CTBOPIOKOYM MOTYXKHY MepeXKy B3aEMOMNIATPUMKM Y BETEPaAHCbKIl CNifbHOTI.

«BAiTKY UbOro POKYy MW BXKe MPOBENM PAL 3aX04iB i3 3anydyeHHAM daxiBuiB y AaHin coepi. A, we,
3aBAAKM MIATPUMLI MiKHAPOAHWMX [AOHOPIB Ham BAasnocA 06MaWTyBATU MYAbTUMELIMHUMM 33acobamu
TPEHIHroBOI KiMHaTy A5 OpraHisauii Ta NpoBeAeHHA Npe3eHTalUin i OHNalH 3ycTpivyein Ta obnagHaTU AUTAYY
KiMHaTy Ha 6a3i BeTepaHCbKOro npocTopy. Tenep MM MaeMO MOXK/INBICTb NPOBEAEHHS 3aX04iB A5 BCiX Y/1EeHIB
pPOAVHM BETEpPAHa» - PO3MOBiNa KOOpAMHaATOPKa MNpoekTy BikTopia banbuep.

OpraHizaTopu i opraHizaTopKu 3axoay NoBigOMUAN, WO rosoBHa meTa npoeKkty «VOZVET CENTER -
BETePaHCbKMI NPOCTip y Bo3HEeCEHCbKiN rpomaa» — 3MiLHEHHS NCUXONOTNYHOIo 340POB’A YNEHiB poauH, AKi
nepexuam CTpecosi cMTyalii, NoB'A3aHi 3 BiiCbKOBOO CNyXK60t0 CBOIX B/1M3bKMX.

«Mu nparHemo MOKpaLLUTU AKICTb NOCAYT, AKI MicueBa BNaja HaJa€e BeTepaHam Ta IXHIM poanHam.
OCHOBHI 3aBAaHHA MPOEKTY — LE peiHTerpauis BeTepaHiB Ta iX Cimel A0 aKTMBHOIO CYCMi/IbHOTO MKUTTH,
3abe3neyeHHA 36eperkeHHA Ta BiAHOB/EHHSs iX ¢i3MYHOro Ta ncuxiyHoro 340pos’a. LlMm npoekTtom Hawa
opraHisauia BNpoBaAKy€e iHHOBaLiNHI dopm NpAMOI MIATPUMKM BeTepaHiB, BETEPAHOK Ta iXHIX POAUHY» -
3a3HaYMB KEpPiBHUK MPOEKTY, AMpPEKTop YUH6OBO-METOAMYHOrO LEeHTpY 3axucty npas aoguHn HRTC Bopuc
Kyaap.

MpoekT «VOZVET CENTER - BeTepaHCbKWMIM MpocCTip Y BO3HecCeHCbKin rpomagi» cnpuae 3miLHEeHHIo
O0BipU MiXK BeTepaHamM Ta MicL,eBoto B/iagoto. CTBOpeHHA «BeTepaHCbKOro NpocTopy» € OAHUM i3 cnocobis
NOCUNEHHA COLia/IbHOI 3rypTOBAHOCTI BETEPAHIB Ta BETEPAHOK Y FPOMafi.

IHigiaTMBy «VOZVET CENTER - BeTepaHcbKui npocTip y Bo3sHeceHCbKil rpomagi» snposBagKye M0
«Yub0BO-MeTOAUUYHUI LeHTP 3aXucty npas AogmuHu HRTC» 3a TexHiuHOro agmiHictpyBaHHsa ICAP €EaHaHHA
Ta cnpuaHHA Mporpamu po3sutky OOH (UNDP) B YKpaiHi 3a ¢piHaHcOBOI nigTpumkn Esponeiicbkoro Cotosy,
HagAaHoi B meKax npoekty «EU4Recovery — Po3WIMpPEHHA MOXX/INBOCTEN rpomag B YKpaiHi», ¢piHaHCOBOI
niatpumku Ypaay Koponisctea HigepnaHgis.
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