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NOCT-PENI3
12 cepnHa 2024 poKy

19-20 BepecHs y BosHeceHCbKil rpomagi Bigbyscs ABoAeHHUI TPEHIHT «Cim’a Ta Hachigku BiltHM». Lle —
BXK€ CbOMMI HaBYaNbHO-NPOCBITHULLKNI 3axig, | TpeTil ABOAEHHWUI TPEHIHT B pamMKax COLLiaibHOro NpPoeKTy
«VOZVET CENTER - BeTepaHCbKMI NpocCTip y Bo3HeceHCbKin rpomagi», AKuiA BNpoBaaKye Ha MMKONAIBLWMHI
0 «Y4ub60BO-METOANYHMI LLEHTP 3axXMCcTy npas aroanHn» HRTC.

TpeHiHr npoBoAnNa NPOBIAHUI KOy4-TpeHep — NCUX0N0rnHA AHHa IcaeBa. BoHa noainmnacb cBoimm
BPpaXKeHHAMMU: «LLLo6 Kpalie 3p03ymiTuh, AK BNOpPATUCA 3 HACNiZAKaMM BiiHM Ta 3a6e3neynTy NigTPUMKy BaM3bKUM, MK
3anNpoCUAM POLMHUN BINCbKOBOCYKOO0BL,iB NPUEAHATUCA A0 HAWOro TpeHiHry «Cim’a Ta Hacniaku BiMHWY. B xoai 3axoay
YYACHUKN OTPUMAIM KOPWUCHI 3HAHHA i MPAKTUYHI iIHCTPYMEHTU ONA 3HUMKEHHA CTpecy, NOAIMWeHHA KOMYHiKauii Ta
3MiLLHEHHA CTOCYHKIB Y LLel CKAaaHUI Yac».

3aBAAKM CMiIbHOMY HaBYAHHIO YYACHUKM 03HAMOMUANCA 3 TAKUMU TEMAMMU:

- fAKcTpeciTpaBma BiliHW MOXYTb BMN/IMBATU Ha AOPOC/MUX i AiTEN.

- [paKTUYHi TexHIKM [NA 3HUMKEHHA CTpecy i TPMBOIM, a TAKOX METOAM MOKpPaLLeHHA KOMYHiKauii Ta

B3aEMOPO3YMiHHSA.

- [e 3HanTi npodeciinHy NiaTPMMKY Ta pecypcu A8 NOAO0NAHHA CKAALHUX CUTYaLil.

«BniTKy LbOro poKy MW B}Ke MPOBENW pAg 3axo4is i3 3anyvyeHHsm daxiBLiB y AaHin cdepi. A, we,
3aBASKU MiATPUMLUI MiXXHApPOAHUX AOHOPIB HaM BAanocA obnawTyBaTU MyAbTUMEAINHMMM 3acobamu
TPEHIHroBOI KiMHaTy A1A OpraHisaLii Ta NpoBeAeHHA Npe3eHTaLin i OHAalH 3ycTpiven Ta obnagHaTM AUTAYY
KiMHaTy Ha 6a3i BeTepaHCbKOro npocTtopy. Tenep M1 MaeMo MOK/IMBICTb NPOBeAEHHA 3aX0A4iB A5 BCiX YNeHiB
pOAVHM BeTepaHa» - pO3MnoBina KoopaMHaTOpKa MNpoekTy BikTopia banbuep.

OpraHi3aTopu i opraHisaTtopKu 3axogy nosigoMUAN, WO rosoBHa meTa npoeKkty «VOZVET CENTER -
BETepPaHCbKUIM NPOCTip Yy Bo3HEeCeHCbKIN rpoMmaa» — 3MiLlHEHHA MCUXONOTIYHOIo 340PO0B’A YNEeHIB POAUH, AKi
nepeXKnam CTPecoBi cuTyallil, NoB'A3aHi 3 BIMCbKOBOO C/YKO0H CBOIX 6/N3bKUX.

«Mu nparHemo MOKpaLWLUTU AKICTb NOCAYT, AKi MicueBa BNafAa HadaE BeTepaHam Ta iIXHIM poanHam.
OCHOBHI 3aBAaHHA MPOEKTY — L peiHTerpauis BeTepaHiB Ta iX cimel A0 aKTMBHOIFO CYCMiIbHOTO MKWUTTH,
3abe3neyeHHn 30eperkeHHA Ta BiAHOBAEHHA X i3MYHOro Ta MncuxiyHoro 3popos’sa. LiMm npoekTom Hawa
opraHisauina BNpoBaAKye iHHOBaLiMHI dopm NpAMOiI NiATPUMKM BeETepaHiB, BETEPAHOK Ta iXHiX POAUH» -
3a3HAYMB KepiBHUK MPOEKTY, AMPEKTOP YUBOBO-METOAMYHOro LEHTPY 3axucTy npas atoguHun HRTC Bopuc
Kyaap.

MpoekT «VOZVET CENTER - BeTepaHCbKuUiA npocTip y Bo3HeceHCbKin rpomaai» cnpuse 3miLHEHHO
[0BipM MiXK BeTepaHaMu Ta MicLeBoto Bnagoto. CTBopeHHA «BeTepaHCbKOro NpocTopy» € o4HUM i3 cnocobis
NOCUNEHHA COLLiaIbHOI 3rypTOBAHOCTI BETEpPaHiB Ta BETEPAHOK Y FPOMaji.

IHigiaTMBy «VOZVET CENTER - BeTepaHcbKui npocTip y Bo3HeceHCbKi rpomagi» snpoBag:Kye M0
«Yub60BO-MeTOAMNYHUI LeHTP 3aXUcTy npas AtoauHu HRTC» 3a TexHiYHOro agmiHictpyBaHHsa ICAP €EaHaHHA
Ta cnpuaHHA Mporpamum po3sutky OOH (UNDP) B YKpaiHi 3a ¢piHaHCcOBOI nigTpumKn EBponeiicbkoro Cotosy,
HapaHoi B meKax npoekty «EU4Recovery — Po3WIMpEHHA MOXAUBOCTel rpomapg, B YKpaiHi», ¢piHaHcoBoOi
niatpumkmn Ypaay Koponisctea HiaepnaHgis.
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